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Il punto di incontro dei giovani con I'Europa

Nome: 1. ARTI: cambio scena

Descrizione: L’approccio sara di tipo psicomotorio con attivita teatrali in forma di gioco che
mirano a sviluppare le capacita espressive e relazionali. Vengono sperimentate diverse forme
teatrali, la narrazione, il teatro di figura, I'espressivita corporea e la vocalita.

Un percorso di scuola di teatro volto a formare una giovane compagnia guidata da esperti
formatori con i quali OdV Kairos collabora costantemente.

Output: - Rappresentazione teatrale finale incentrata sui temi della legalita e dei diritti

dei bambini, da realizzarsi presso i 3 Comuni dell'Ambito sopra menzionati.

- N° 14 partecipanti coinvolti (3-6 anni).

Partner coinvolti: Organizzazione di Volontariato Kairos; Comune di Casarano (Ambito
Territoriale Sociale); Associazione Culturale Nuvole

Localizzazione: Casarano (LE) ; Ruffano (LE) ; Taurisano (LE)

Nome: 2. ARTI: canto per

Descrizione: Nozioni di linguaggio musicale, in particolare della ritmica e del canto, essendo
queste le forme piu immediate e ancestrali di comunicazione tra gli esseri umani, senza alcuna
barriera. Quindi, canti, esecuzioni di veri e propri flash mob canori e ritmici, suonando anche su
materiali di riciclo, coinvolgendo appieno i bambini /ragazzi, che impareranno a comunicare cosi
la loro voglia e ricerca di liberta in maniera proattiva e non passiva.

Output: - n.2 edizioni

- n.14 minori (4-6 anni) complessivamente coinvolti

- N° 40h di attivita per ciascuna edizione

- N° 2 concerti finali.

Partner coinvolti: Associazione artistico musicale OdA Officina degli Artisti; Comune di Casarano
Localizzazione: Taurisano (LE) ; Parabita (LE) ; Matino (LE) ; Supersano (LE) ; Collepasso (LE) ;
Ruffano (LE); Casarano (LE)
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Nome: 3. ARTI: gioco al riciclo

Descrizione: Il laboratorio & finalizzato allo sviluppo delle abilita manuali, della consapevolezza
che materiali considerati scarto possono riprendere nuova vita evitando lo spreco attraverso il
riuso creativo e funzionale. | partecipanti diventeranno piccoli alchimisti capaci di trasformare
gli scarti in bellezza.

FASI dell'attivita:

1) LAVORAZIONE del legno, della plastica, della carta, del vetro: costruzione di una parete
attrezzata per conservare giocattoli, libri e materiale didattico;

2) ACQUISIZIONE di nuove competenze e CREAZIONE delle scatole portaoggetti, di piccoli
giocattoli, alberi di Natale, fioriere, partendo dal materiale scartato nelle proprie case;

3) RIUTILIZZO di materiale di scarto per dar vita ad oggetti di uso comune e decorativi (ad es.
portapenne, portaoggetti, decorazioni per la casa, raccoglitori per animali domestici, lanterne,
salvadanaio, decorazioni natalizie e in occasioni di festivita).

Output: - N° 2 edizioni del laboratorio;
- N°2 operatori per edizione;

- N° 12 partecipanti per ogni edizione
- n. 50 ore per ciascuna edizione

Partner coinvolti: Associazione Culturale Nuvole ; Comune di Casarano; Organizzazione di
Volontariato Kairos

Localizzazione: Supersano (LE) ; Parabita (LE) ; Casarano (LE) ; Collepasso (LE) ; Matino (LE) ;
Ruffano (LE) ; Taurisano (LE)

Nome: 4. ARTI: Verde Natale

Descrizione: Laboratorio pratico sul riutilizzo di materiali di scarto per la realizzazione di oggetti
legati al periodo natalizio, presepi, alberi di Natale e decorazioni, strumenti musicali. Le attivita
ludico-ricreative, sulla scorta di precedenti esperienze realizzate dagli enti proponenti, saranno
programmate in modo tale da integrare le attivita didattiche ed educative nella preparazione al
Natale e coinvolgendo le famiglie dei piccoli partecipanti.

Output: - N. 2 edizioni.

- | partecipanti saranno complessivamente n. 28 bambini di eta compresa tra i
3ei5anni.

- Ogni laboratorio avra una durata di 20 ore.

- Al termine delle attivita sara organizzata una mostra permanente allestita
all'interno del bene confiscato gestito da FPD.

Partner coinvolti: Comune di Casarano; Fattoria Pugliese Diffusa - APS; Associazione Culturale
Nuvole

Localizzazione: Matino (LE) ; Collepasso (LE) ; Casarano (LE) ; Ruffano (LE) ; Supersano (LE) ;
Parabita (LE) ; Taurisano (LE)
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Il punto di incontro dei giovani con I'Europa

Nome: 5. NATURA: al cuore del cibo

Descrizione: Laboratorio di alimentazione sostenibile: conoscere la terra ed i prodotti
provenienti dai terreni confiscati alla criminalita (cereali Terre di Puglia — Libera Terra) ed i
prodotti, anche trasformati, nati senza sfruttamento del lavoro (salsa del progetto "SfruttaZero"
di Nardo (LE)); i discenti apprenderanno come utilizzarli in preparazioni base e come smaltirne
e/o riutilizzarne gli scarti, al fine di promuovere e sostenere un consumo etico e responsabile
per una corretta alimentazione sostenibile.

Finalita dell'attivita:

- Modificare i comportamenti alimentari delle nuove generazioni verso modelli coerenti con la
sostenibilita ecologica, economica e sociale.

- Creare un rapporto personale costruttivo del bambino con I'ambiente naturale.

- Sviluppare la capacita di comprendere le differenze e le relazioni tra il sé e le componenti
dell’ambiente.

- Favorire nei bambini un atteggiamento di rispetto e di salvaguardia dell’'ambiente come risorsa
di cibi sani quale garanzia di salute.

- Avviare i bambini, attraverso esperienze ludico sensoriali e cognitive, all’assunzione di corrette
abitudini alimentari, alla varieta ed al gusto del cibo, trasmettendo nel contempo conoscenze di
tipo nutrizionali.

- Conoscere gli alimenti come indicatori di civilta, popoli ed etnie diverse per educare alla
molteplicita di gusti.

Comprendere la correlazione tra il packaging e la sostenibilita.

Fasi dell'attivita:

a) la Terra ed i suoi prodotti: la biodiversita;

b) dal grano alla pasta fatta in casa;

c) Giocare in cucina: i piatti della tradizione pugliese;

d) Gli scarti: smaltisco o riuso?

Output: - N° 2 edizioni

- N° 14 partecipanti coinvolti (4-6 anni) complessivamente;

- N° 40 ore per ciascuna edizione

Partner coinvolti: Officine Cittadine; Fattoria Pugliese Diffusa - APS; Comune di Casarano
Localizzazione: Casarano (LE) ; Collepasso (LE) ; Taurisano (LE)

SEDE OPERATIVA www.fattoriapugliesediffusa.it SEDE LEGALE

Via Spagna 21 Via Vittorio Veneto 40
73056 Taurisano (LE) ITALY @ Fattoria Pugliese Diffusa Associazione Culturale 73056 Taurisano (LE) ITALY

© fattoriapugliesediffusa C.F: 90032090756



5

7 d.

0016981 del 25-09-2024 arrivo Cat.

n.

RUFFANO Pr ot .

Comune di

Eﬂ

RESTO
wasud
p ENTE AccReorTao ¢

desk

Il punto di incontro dei giovani con I'Europa

Nome: 6. NATURA: amici per la zampa!

Descrizione: E' dimostrato che il rapporto con gli animali insegna ai bambini il rispetto dei
bisogni e dei tempi dell’altro, li aiuta ad uscire dal proprio egocentrismo e svolge un forte lavoro
sull’ambito emotivo del bambino, insegnando loro I’empatia e il riconoscimento delle emozioni.
Questo laboratorio rappresenta una serie di cosiddetti "Interventi Assistiti con gli Animali", di
carattere educativo, con attivita strutturate sui concetti di integrazione, socialita, prevenzione
ed educazione ambientale.

Output: - n. 2 edizioni
- n. 10 minori (1-6 anni) coinvolti complessivamente.
- n. 30 ore di attivita per ciascuna edizione

Partner coinvolti: Fattoria Pugliese Diffusa - APS; Comune di Casarano

Localizzazione: Taurisano (LE)
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Nome: 7. NATURA: musica & natura

Descrizione: a) MUSICA ELETTRONICA: sfruttare la digitalizzazione e tutti i sistemi moderni per
poter avvicinare i bambini a nuove forme musicali e contemporanee che possano sin da subito
stimolarli.

Questo sia attraverso la creazione di piccole opere con nuovi strumenti elettronici, che
attraverso il sound design, ovvero la progettazione sonora che parte dalla registrazione dal vivo
di suoni, parole, voci, rumori dell’ambiente esterno ecc. legato ai contesti sociali che i ragazzi
vivono ogni giorno e la riconversione in musica con creativita, gioco e consapevolezza.

b) MUSICA DELLE PIANTE: utilizzo di uno strumento sofisticato messo a disposizione dall’esperto
per captare |'energia elettrica della linfa delle piante e riconvertirla in musica in qualsiasi forma
sonora. Questo puo essere fatto nei luoghi pubblici mettendo cosi i bambini nella posizione di
dover coltivare sin da piccoli I'idea di rispetto profondo dei luoghi, dell’ambiente e delle
creature che lo vivono.

c) SCRITTURA CREATIVA DI TESTI partendo da parole, frasi, interviste a genitori, amici, compagni
di scuola, insegnanti ecc. sulla legalita, liberta e convivenza civile e rispetto delle regole.

e) ASCOLTO MUSICALE per stimolare il pensiero critico sia sulle forme sonore che sui testi
annessi alla musica. La musica strumentale invece puo far capire come funziona una band,
un’orchestra o un qualsiasi ensemble musicale e interiorizzare quindi che la musica & una delle
forme di democrazia piu elevate che ci sia. Questo per il semplice fatto che la musica si fa
insieme, iniziando e finendo tutti insieme, con profondo rispetto del compagno e del prossimo
legando cosi emozioni e sentimenti alla disciplina musicale e al rispetto delle regole insito nel
linguaggio. La musica quindi insegna che non si deve suonare meglio, e quindi studiare per
distruggere il proprio vicino, ma si deve suonare bene perché il prossimo suoni meglio.

Output: - n. 2 edizioni

- N° 14 bambini (4-6 anni) partecipanti in totale

- N° 50h di attivita per ciascuna edizione.

Partner coinvolti: Associazione artistico musicale OdA Officina degli Artisti; Comune di Casarano
Localizzazione: Supersano (LE) ; Taurisano (LE) ; Collepasso (LE) ; Matino (LE) ; Parabita (LE) ;
Ruffano (LE) ; Casarano (LE)
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Nome: 8. NATURA: orto raccolto giardino colto

Descrizione: Un laboratorio a carattere interdisciplinare che permettera di far sperimentare

ai ragazzi delle attivita manuali finalizzate alla realizzazione un orto e un giardino, con un
impegno costante e capacita progettuali/esecutive prolungate nel tempo. Le attivita previste
sono quelle di potatura, sfalcio, diserbo, concimazione, semina, cura e raccolta di vegetali
prodotti utilizzando semi e piante autoctone, presso uno spazio individuato dai coordinatori di
CAMBIO CAMPO, sotto la guida dell’esperto/operatore dell'ente partner delegato, con

gli obiettivi di:

- Avvicinare i partecipanti al mondo delle piante attraverso un contatto diretto e un approccio di
tipo operativo;

- far apprendere conoscenze in campo botanico e agrario e conoscenze sulla natura del terreno
attraverso esperienze laboratoriali;

- partecipare al miglioramento estetico e ambientale dell’area verde della ‘comunita’;

- educare i partecipanti ad un uso corretto, responsabile e consapevole degli attrezzi e delle
tecnologie;

- saper comunicare, in diverse forme, le varie informazioni.

FASI dell'attivita:

1) Progettare, organizzare, gestire un orto/giardino/frutteto/spazio verde;

2) Scelta del terreno da coltivare;

3) Preparazione del terreno con I'utilizzo di attrezzi comuni e semina;

4) Pratiche colturali durante la crescita delle piante: annaffiatura, diserbo

manuale, disposizione dei sostegni per piante rampicanti;

5) Raccolta dei prodotti ottenuti.

Output: - N° 14 partecipanti (3-6 anni)

- N° 50h di attivita educative

- N° 2 operatori (1 ogni 7 minori)

Partner coinvolti: Officine Cittadine; Comune di Casarano; Fattoria Pugliese Diffusa - APS
Localizzazione: Casarano (LE)
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Il punto di incontro dei giovani con I'Europa

Nome: 9. Orientamento e Visual Training

Descrizione: Dagli studi e dalle ricerche in psicologia sociale e dello sviluppo emerge come i
bambini in eta scolare strutturino la loro identita attraverso il gruppo dei pari con identificazioni
reciproche, confronti e attivita condivise.

Interagire con gli altri stimola le abilita sociali, offrendo la possibilita di sperimentarsi in ruoli
diversi e di iniziare a definire una personalita autonoma, acquisendo una posizione all’interno
del gruppo che lo fa riconoscere e apprezzare per le sue caratteristiche, i suoi interessi e le sue
competenze.

Con la presente attivita si punta a far maturare nei partecipanti a "Cambio Campo" quella
consapevolezza emotiva e sociale che € alla base della costruzione di comportamenti fondati
sulla tolleranza, sull’accettazione dell’altro, sul riconoscimento e sulla valorizzazione della
diversita.

Si propongono una serie di laboratori funzionali all'orientamento iniziale e in- itinere e allo
sviluppo di determinate abilita cognitive grazie a delle sessioni di "Visual Training" tenute da un
esperto professionista: auto-valutazione sulle emozioni ed attivita gruppali; giochi di squadra;
laboratori esperienziali; Role Playing; giochi visuo-spaziali; training per potenziare attenzione,
memoria e attivita di coordinazione oculo-manuale; visione di cortometraggi ad impatto
emotivo e gruppi di confronto; attivita di coordinazione motoria.

Tali attivita genereranno un impatto positivo anche nel potenziamento delle capacita di
attenzione e concentrazione, a beneficio dei percorsi scolastici di ogni bambino.

Output: - N. 150 minori coinvolti in "Cambio Campo" prenderanno parte a sessioni

specifiche di orientamento e Visual Training.

- 100h complessive di attivita, su due periodi.

Partner coinvolti: Comune di Casarano; Fattoria Pugliese Diffusa - APS

Localizzazione: Taurisano (LE) ; Supersano (LE) ; Collepasso (LE) ; Casarano (LE) ; Ruffano (LE) ;
Matino (LE) ; Parabita (LE)

Nome: 10. SPORT: calcio

Descrizione: | partecipanti che sceglieranno di partecipare all'attivita sportiva sul calcio
saranno coinvolti in sessioni di allenamento individuale e di gruppo al fine di

maturare sia capacita relazionali sia conoscenze ed abilita specifiche.

Output: - n. 2 edizioni

- n. 10 minori (5-6 anni) coinvolti per ciascuna edizione

- n. 65 ore per edizione

Partner coinvolti: Fattoria Pugliese Diffusa - APS

Localizzazione: Taurisano (LE)
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Nome: 11. SPORT: ippoterapia

Descrizione: Attraverso le sessioni di equitazione, presso un maneggio organizzato ad ospitare
giovani partecipanti, si lavorera nella trasmissione di valori sani, nella relazione affettiva
uomo/animale, sviluppo di abilita trasversali (lavorare in gruppo, comunicare con l'altro, fiducia
in sé stessi, problem solving), competenze specifiche nel campo dell'equitazione, benessere
psico-fisico.

Output: n. 2 edizioni

n.5 bambini 4-6 anni coinvolti in ciascuna edizione

n.40 ore per ciascuna edizione

Partner coinvolti: Officine Cittadine; Fattoria Pugliese Diffusa - APS; Comune di Casarano
Localizzazione: Casarano (LE) ; Collepasso (LE) ; Parabita (LE) ; Ruffano (LE) ; Taurisano (LE) ;
Supersano (LE) ; Matino (LE)

Nome: 12. SPORT: piscina

Descrizione: Il percorso di piscina prevede sessioni di allenamento di gruppo in acqua al fine di
trasmettere ai minori partecipanti abilita trasversali (fiducia in sé stessi, sana competizione,
comunicare con l'altro) e skills specifiche relativamente agli sport acquatici. Saranno generati
risultati positivi anche in termini di benessere psico-fisico dei beneficiari.

Output: n. 2 edizioni

n. 10 bambini 3-6 anni coinvolti complessivamente

n. 50 ore per ciascuna edizione

Partner coinvolti: Comune di Casarano; Fattoria Pugliese Diffusa - APS; Officine Cittadine
Localizzazione: Parabita (LE) ; Taurisano (LE) ; Matino (LE) ; Casarano (LE) ; Supersano (LE) ;
Collepasso (LE); Ruffano (LE)

Nome: 13. SPORT: propedeutica all'atletica

Descrizione: Lo sport & un prezioso strumento educativo e sociale. Tramite le attivita sportive in
"Cambio Campo" si intende trasmettere valori e competenze per una crescita integrale dei
minori partecipanti. Il laboratorio di Atletica prevede sessioni specifiche di allenamenti e
trasmissione di competenze nella gestione di attivita sportive e coordinazione dei movimenti.
Saranno realizzate attivita individuali e di gruppo, in relazione alle caratteristiche dei
partecipanti.

Output: - n. 2 edizioni

- n. 20 bambini (4-6 anni) coinvolti complessivamente

- n. 50 h. di attivita per ogni edizione

Partner coinvolti: Officine Cittadine; Comune di Casarano; Fattoria Pugliese Diffusa - APS
Localizzazione: Taurisano (LE) ; Casarano (LE)
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Nome: 14. SPORT: tennis

Descrizione: Il percorso di scuola-tennis sara strutturato su allenamenti individuali e di gruppo.
Come per le altre attivita sportive di "Cambio Campo" si puntera a trasmettere ai minori
partecipanti i sani valori dello sport, abilita trasversali e specifiche, in questo caso del tennis.

Output: n. 2 edizioni
n. 16 bambini 5-10 anni coinvolti complessivamente
n. 65 ore per ciascuna edizione

Partner coinvolti: Organizzazione di Volontariato Kairos; Comune di Casarano; Fattoria Pugliese
Diffusa - APS

Localizzazione: Taurisano (LE) ; Ruffano (LE); Casarano (LE)

Nome: 15. Supporto alla genitorialita

Descrizione: L’obiettivo & quello di potenziare nei genitori la consapevolezza del proprio ruolo,
di comprendere meglio le modalita educative e, se necessario, rinforzarle.

Secondo quanto descritto nel formulario di "Cambio Campo", il percorso di supporto alla
genitorialita si strutturera su tre fasi:

1) Somministrazione di test APS.I sulla valutazione della capacita genitoriale per identificare il
livello iniziale e il gap da colmare.

2) Incontri individuali per comprendere insieme al genitore il proprio stile educativo e, dove
necessario, fornire consigli e strategie utili per modificarlo e renderlo piu efficace.

3) Gruppi di lavoro per favorire una maggiore comprensione del figlio, accogliere i suoi bisogni,
saperli leggere e fornire risposte adeguate allo sviluppo evolutivo del minore.

Output: Sportello operativo per un totale di 80 ore a supporto di circa 70 famiglie, i cui
minori saranno i diretti beneficiari dell'intervento proposto.

Partner coinvolti: Fattoria Pugliese Diffusa - APS; Associazione Culturale Nuvole ; Comune di
Casarano

Localizzazione: Taurisano (LE) ; Ruffano (LE); Casarano (LE)
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