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“Scuola: l’ora della Prevenzione Primaria” è il tema-cardine del 
XVIII Corso di aggiornamento “Ambiente e Salute” organizzato 
dalla Lega contro i tumori di Lecce con il patrocinio dell’Istituto 
di Ricerche farmacologiche “Mario Negri”, Università del Salento, 
Asl Lecce, Regione Puglia, Provincia di Lecce e Comune di Lecce. 
L’obiettivo è mettere in luce le connessioni tra fattori ambientali, 
socioeconomici e culturali e il loro impatto sulla Salute pubblica, 
promuovendo una campagna “vaccinale” di corretta informazione 
scientifica sul concetto di Prevenzione primaria (lotta alle cause di 
malattia) e su ciò che si può (e si deve) fare per ridurre il rischio di 
ammalarsi di tumore (e non solo).

 “Pensiamoci prima!” è, non a caso, l’imperativo che Lilt Lecce 
lancia in occasione di “Ambiente e Salute” e dell’Ottobre rosa, 
mese tradizionalmente dedicato alla prevenzione del tumore al 
seno, per incoraggiare la società tutta a sfidare il cancro sul fronte 
delle cause al fine di abbattere l’incidenza e preparare per le don-
ne di domani un futuro senza malattia. 

Da associazione immersa nel tessuto sociale, con azioni volte a 
tutelare e a difendere la Salute delle popolazioni, promuoviamo 
da sempre l’importanza dell’alfabetizzazione scientifica per scelte 
consapevoli e responsabili. Siamo convinti che per ripristinare un 
buon governo della Salute occorra ripristinare i metodi e la divul-
gazione della buona Scienza, quella libera ed indipendente, lonta-
na dalle logiche del Mercato della Salute e della Medicina.

Di questo e molto altro parleremo con il prof. Silvio Garattini, 
luminare della Ricerca medica ormai ospite fisso di questo nostro 
appuntamento, mentre con il prof. Stefano Lorenzetti, ricercatore 
dell’Istituto Superiore di Sanità, approfondiremo il tema degli in-
terferenti endocrini e del ruolo della Prevenzione nei primi 1000 
giorni di vita. Non mancherà un focus su alimentazione e cancro 
con la dott.ssa Eleonora Stanca, biologa di UniSalento. 

Per celebrare insieme i 18 anni di “Ambiente e Salute” anche 
quest’anno avremo ospiti le scuole del territorio, insieme a forma-
tori, educatori, referenti di Educazione alla Salute, rappresentanti 
delle Istituzioni e associazioni, oltre a personale medico e sanitario 
e i cittadini che come sempre vorranno prendervi parte. 

XVIII CORSO DI AGGIORNAMENTO LILT LECCE
“AMBIENTE E SALUTE”

“SCUOLA: l’ora della 
Prevenzione Primaria”

con il patrocinio di

Regione Puglia Comune di LecceProvincia di Lecce

LECCE
SABATO 11 OTTOBRE 2025 

ORE 9
UNISALENTO, CENTRO ECOTEKNE

AULA Y1 EDIFICIO “ANGELO RIZZO”

18°
AMBIENTE 
E SALUTE

XVIII Corso 
di aggiornamento 

LILT LECCE

Autorizzazione n. 1550/2025

C
o
m
u
n
e
 
d
i
 
R
U
F
F
A
N
O
 
P
r
o
t
.
 
n
.
 
0
0
1
6
9
8
5
 
d
e
l
 
2
2
-
0
9
-
2
0
2
5
 
a
r
r
i
v
o
 
C
a
t
.
 
1
4
 
C
l
.
 
1



18° AMBIENTE 
E SALUTE

LECCE - SABATO 
11 OTTOBRE 2025, ORE 9

UNISALENTO, CENTRO ECOTEKNE
AULA Y1 EDIFICIO “ANGELO RIZZO”

SIMONETTA PEPE 
Presidente LILT Lecce

CARMINE CERULLO
Presidente Comitato tecnico-scientifico 
LILT Lecce

INTRODUZIONE

“PREVENZIONE PRIMARIA 
NEI PRIMI 1000 GIORNI DI VITA: 
IL RUOLO DEGLI INTERFERENTI ENDOCRINI 
NELLA SALUTE INFANTILE E DELL’ANZIANO”
STEFANO LORENZETTI
Istituto Superiore di Sanità 

“ALIMENTAZIONE E PREVENZIONE DEI TUMORI” 
ELEONORA STANCA
Biologa UniSalento

RELAZIONI

SALUTI ISTITUZIONALI

APERTURA LAVORI
CONCLUSIONI

FRANCESCO SCHITTULLI
Presidente nazionale LILT

“A SCUOLA DI PREVENZIONE 
CON LILT LECCE” 
GIUSEPPE SERRAVEZZA 
Direttore Centro Ilma - Istituto multidisciplinare 
per la lotta ai tumori (Gallipoli)

Coordina i lavori la giornalista TIZIANA COLLUTO

Ai partecipanti sarà rilasciato un attestato di presenza

LEZIONE MAGISTRALE

“PERCHÈ CI AMMALIAMO” 
SILVIO GARATTINI
Presidente Istituto di Ricerche Farmacologiche 
“Mario Negri” di Milano

"SCUOLA: l'ora della Prevenzione Primaria”
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